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EDITORIAL

Vazeni pacienti,

zdravy chrup je obvykle pevny a neuvolfiuje se, nebof zuby musi byt k
silnému skousnuti pevné ukotveny v kosti. Dolezitym predpokladem, aby tento
z&vésny apardt zistal funkéné a esteticky neporuseny, je kvaliini péce o
zuby. Nenfi plak zubd pravidelné a dokladné odstranovén, mohou si
bakterie razit nebezpecné cesty, porusit tkéi a v neposledni fadé vést k
onemocnéni z&vésného apardiu zubu (parodontitidé). Toto zanétlivé
onemocnéni postihuje mnoho dospé&lych a moze vést az ke zirété zubu.
Mytem je, Ze se to tykd jen starsich pacientl. Zdkefnost: V mnoha pripadech
ani nepostiehnete prvni piiznaky, jako napr. krvéceni dasné nebo jejf
zduent.

Nenfli viak parodontitida véas lécena, mize dojit k Gbytku désné a k
destrukei celisni kosti, zub se uvolni a nakonec vypadne. Straumann nabizi
pomoc prosffednictvim biologického produkiu Emdogain. Dosud byl po
celém svéte aplikovan u vice nez milionu pacientt. Straumann® Emdogain
podporuje opé&fovné vytvoteni parodontdini tkéné tim, Zze napodobuie pfiro-
zené procesy vyvoje zubu. Podpimé mefoda, kierd podporuje Vase t&lo,
dlouhodobé obnovuje prirozeny zavésny apardt zubu a tim zase upevrivje
zuby.

b

Franz Maier,

Member of the Executive Management Board
Institut Straumann AG




CO JE TO PARODONTITIDAC

Pozor v oteklych, zarudlych nebo
krvacejicich désni, mohly by to byt
prvnimi pfiznaky parodontitidy:
zanétlivého onemocnénf zavésného
aparatu zubu, ke kierému vedle
dasné pafii i elisini kost. Parodonti-
tidou je postizena v&fSina dospé-
lych. V pribshu Zivota i trpf fi ze
&tyi dospélych osob, mnozi z nich o
fom zprvu ani nevédi. PFi¢ina paro-
dontitidy: bakterie a jejich toxiny. Ty
maijf &as a prostor k mnoZen,
nejlépe v oblastech mezi zuby a

dasni. Vznika takzvany plak, bakteri-

alni povlak zubu. Nenti dislednou
Ustni hygienou odstranén i z mezi-

W siredns 1e3ka parodontitida

zubnich prostor, pak usazovénim
minerdld vzniké zubni kédmen. Diky
své drsné povichové strukivte je
zubni kémen idedlnim podkladem
pro dal3i vrstvy plaku. Profoze zubni
kamen velmi tvrdosijné ulpiva na
povrchu zubu, obvykle nestaci jen
normdlnt zubnf kartaeek a je zapo-
frebi profesiondini vycisténi zubnim
lékafem nebo dentalni hygienistkou.
V opaéném pfipadé se moze rozsi-
fovat z&nét. Disledek: V pokrocilém
stadiu parodontitidy vede Obytek
Celisini kosti a zavésnych vidken k
uvolnéni zubu a v nejhorsim pifpadé
ke ztraté zubu.

M s34 parodontifida
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Zdroj: Deutsche Mundgesundheitstudie (N&émecka studie ,Zdravi tstni dutiny”) (DMS IV) listopad 2006

Vyvoj parodontitidy u 35 az 44letych osob od 1997 do 2005




OHROZENE SRDCE PRI
PARODONTITIDE?
Psobi parodontitida skodlivé na

srdce? Studie ukazuji, ze chronické
zanéty mohou podporovat kardio-
vaskularni onemocnéni, nebof
zarodky parodontitidy se neomezuijt
jen na Usini dufinu. Bakterie a jejich
foxiny mohou zubnim l8zkem pronik-
nout do krevniho fecisté a fak ohro-
Zuji organizmus. Imunitni systém je

mobilizovén a snaZi se zneskodnit
zérodky.

Neni-li z&nét lécen, zlstanou
imunitnf burky akfivni. Tak moze pro
osoby, které onemocnély parodonti-
tidou, vzniknout zvy3ené riziko kardi-
ovaskulamich onemocnéni, jako
napf. srdecniho infarkiu

a mrivice.



OD ZUBNi!-IQ PLAKU
A7 KE ZTRATE ZUBU

JEDNOTLIVA STADIA AZ K PARODONTITIDE
1. Na zubu se v oblasti okraje désné usazuje zubni povlak. Daseri se zani;
zaéne krvécet:

Lehky zdnét ddsné
(gingivitida) kvdli
plaku a usazovéni
zubniho kamene

2. Okrajova cést désné se odchlipne od zubu, bakterie se rozsi, plak
pevné ulpivé na zubnim kameni, dochdzi k resorpci okolnf kosti:

Silny zanét

ddsné a zévésného
apardtu zubu
(parodontitida)




3. Dasefi ustoupt. Celisini kost a zavésny apardt se ddle re
uvolni a vypadne:



ONEMOCNENI
ZAVESNEHO APARATU ZUBU

Jak silné bude éelistni kost pFi parodontalnim onemocnéni zasazena, jak
parodontitida pusobi na cely zavésny aparat zubu?



Zirgta kosti okolo kofene zubu, takzvany kostni defekt

Nezdanétlivy dbytek ddsné a pod tim leZici kosti, takzvany
defekt s recesi

Nebude-li parodontitida [écena,
bude ddle pokracovat zanétlivy
proces a zasdhne hloubgji polozené
oblasti kofene zubu. Vzniknou
takzvané kostni defekty, které
v&fSinou maijf tvar frychtyie a vysky-
fujf se v oblasti mezizubnich
prostor{.

Existuji také onemocnéni, pfi nichz
ustupuje ddsefi a pod ni leZici kost,
ze by se zde prediim vyskytoval
zénét. Divody mohou byt rizné:
Pricinami mohou byt nespravné
cisténi zubd, chybné postaveni zubu
nebo skifpani zubt. Ubytek dasné
nepredstavuje jen esteficky nedo-
statek, ale pacient mize také kvoli
odkrytym krckim zubd a precitlivé-
losti trpét znacnymi bolestmi.




PRUBEH OSETROVANI

Pri o3etfovani parodontitidy je nejdd-

lezitgj3i vylecit zanétlivé onemoc-
néni. Terapie zacind vstupnim
vySeffenim, pi kterém je pacient
informovan a instruovén, jak moze
své zuby opfimalné ¢istit, a to i na

t&zko piistupnych mistech, jako napr.

v mezizubnich prostorech. Navic
prob&hne profesiondlini &isténi zubo,

aby mohly byt poiddné odstranény i
tvidé povlaky nejdfive nad, poté
také systematicky pod okrajem
dasné. Pokud by vyciséni povrchu
kofene v désfiovych chobotech
nebyla dostatecnd, bude poltiebné
chirurgické oseffeni s &igténim.

JEDNOTLIVE KROKY OSETROVANI
1. 2. 3. 4 KROK
| | | |
NALEZ DIAGNOZA  POCATECNI REGENERACE
Klinicky a Parodontitis LECBA Chirurgickd lécba s
radiologicky ParodontdIni vstupni prepardtem

oseffen( se zave-
denim Ustnf hygieny,
s odstranénim plaku
a zubnfho kamene

Straumann® Emdogain,
dodatecn& mize byt u
vétsich defektd pouzit

materidl kostnf nahrady




ZAHAJENI OSETROVANI

Odstranénim plaku a zubniho kamene

POCATECNI LECBA

V prvnf fazi oseffovani parodontitidy
se odsfrani vn&jsi pficiny onemoc-
néni a tim se vytvofi predpoklad pro
léceni. Nejprve se osefii bakferidlIni
infekce: hygienickd faze s profesio-
ndlnim &isténim zubd v ordinaci
zubniho Iékafe a zaskoleni pacienta

pokud jde o individudlni techniku

Gstni hygieny. Profesiondlni &isteni
zahrnuje odstranéni plaku, zubniho
kamene a zarodkd vyvolavaiicich
onemocnéni. Po ukon&ené pocaredni
fazi je snizen stupef zanétu tkéné v
Ustech.
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REGENERATIVNI TERAPIE

Osetfeni s preparatem Straumann® Emdogain*

Straumann® Emdogain se nanese do defektu, diky gelové konzistenci

mizZe byt aplikovén rovnomérné

PRINCIP NAPODOBOVANI
Nasim vzorem je piiroda.
Straumann® Emdogain napodobuje
biologicky proces piirozeného
vyvoje zubd. Tim je podporeno
opétovné tvoreni parodontdlni tvrdé
a mékké tkané ve smyslu regene-
race. Cilem téfo regenerace je
opé&fovné vytvoreni a Gplnd obnova
struktury a funkce ztracené théné.

Straumann® Emdogain je védecky
dokumentovan a byl jiz Usp&sné
aplikovén po celém svété u vice nez
milionu pacientd.

JAK TO FUNGUJE?

Pomoci malého chirurgického
zakroku se preparat

Straumann® Emdogain nanese na
obnazeny a vycisteny kofen zubu.

*Straumann® Emdogain je biologicky produki, obsahuje proteiny Zivo&isného pivodu (prasat).
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Regenerace kosti se Straumann® BoneCeramic

Vyplnéni se Straumann® BoneCeramic

U veéfsich defekio moze byt doda-
tecné k preparatu

Straumann® Emdogain zfracend
tkari obnovena s materidlem kostni
nahrady. B&Zznou alternativou k
vlastni kosti pacienta jsou syntetické
materidly, joko

Straumann® BoneCeramic: zcela
synteficky materié| kostni n&hrady,

ktery podporuje novotvorbu vitdlni

kosfi. | zde je cilem: op&tovné vytvo-
fenf co nejprirozendjsi tkéné.
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TYDNY PO OSETRENI

o -

Po osetfeni preparatem Straumann® Emdogain je spustén regeneraéni a
lIé€ivy proces. Tyto postupy by mély pokud mozino probihat nerusené.
Béhem této doby lééeni byste méli dodrzovat néktera obecna pravidla
chovani. Zuby v oblasti operace byste neméli v prvnich dnech po operaci
Cistit, abyste nenarusili hojeni rany.
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Prvni tydny po oSetieni dodrzujte nasledujici
pokyny.

TYDEN 1

= Nekolikrat za den provedte vyplach Gst
prostiedkem redukujicim bakferie

= Zieknéte se alkoholu, nikotinu, kévy,
gerného caje a cerstvych mlécnych
produkid

= Nezvykeijte v oblasti, kde bylo provadéno
oSeffen(

= Nejezte tvidé a tuhé pokrmy

= Ogeffené oblasti necistéte kartackem na

zuby

TYDEN 2-6
= Usta vyplachujte prostiedkem redukujicim
bakferie

Protoze kazdy chirurgicky z&krok skryva poten-

cidlnf riziko, mé&l by se pacient napred obrdfit
na zubniho Iékafe. Pfi rozhovoru jsou podény
informace o moznych rizicich a mize byt
stanoveno, zda je u pacienta mozné zde

popsané léceni. V zavislosti na individudlnich

= Odstranéni stehd o3etiujicim zubnim
lekafem

= Cisténi zubd odbornym stomatologickym
persondlem

= Dalsf chrénéni mezizubnich prosford

oD TYDNE 6

= Cisténi zubd odbornym stomatologickym
persondlem

= Opafrné &isténi zubd v oseffené oblasti, a
fo véein& mezizubnich prosford

Pravidelnd kontrolnf vysetient individudalné
stanovi V&3 oseffujici zubni [ékar.

predpokladech kazdého jednotlivého pacienta
m0ze proces v prvnich tydnech po oseffent
probihat rizné. Z tohoto diivodu se pacient
musi u svého oseffujictho zubniho |ékafe infor-
movat o pooperaénich opalenich a svédomité
postupovat podle t&chto doporucenti.
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DLOUHODOBY EFEKT OSETREN|
PREPARATEM STRAUMANN® EMDOGAIN

Straumann® Emdogain podporuje regeneraci #&lu vlasini tkang, kerd se kvili parodontitidé ztra-

fila. Vysledkem mize byt pevné a funkeni upevnéni zubu v kosti a mékké tkani (tzv. novy

attachment).

PRIKLAD KOSTNiHO DEFEKTU

Se souhlasem
Dr. Gunnar Heden,
Karlstad (Svédsko)

Vychozi ndalez
Zirdta zavésného apardtu zubu
vedla k vyraznému kostnimu defekiu

PEEDPDRRDP PP B

Jeden rok po osetieni
preparatem

Straumann® Emdogain

Znovu mohly byt vytvéteny piirozené

struktury
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PRIKLAD DEFEKTU S RECESi

PP PR DD

Se souhlasem
prof. G. Zucchelli,
Bologna (ltdlie)

Pred lééenim 8 mésici po léceni s
Defekt s recesi o velikosti 5,0 mm Straumann® Emdogain

Kom p|efm’ Zokr\/ﬁ kotene

Dulezité: Pro Uspéch parodontdlniho o3etieni mé rozhodujici vyznam spoluprace pacienta.
Bezpodminecné by mély byt respekiovany terminy osetiovéni a nésledné péce. Také by méla byt
velmi peclivé provadéna kazdodenni Usini hygiena.
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PREDNOSTI PREPARATU
- BN STRAUMANN® EMDOGAIN

= Podporuje upevnéni zubu

» Biologicky zéaklad: Straumann® Emdogain
podporuje obnovu z&v&sného apardtu zubu

= Komplexni terapeuticky pFistup: Obnoveni
pfirozené stavu

= Védecky testovany: Siraumann® Emdogain byl
dokumentovan ve vice nez 400 védeckych pracich

= Aplikovany po celém svété:
Straumann® Emdogain byl pouZit u vice nez milionu
pacientd




SPOLECNOST STRAUMANN

Spolec¢nost Straumann nabizi fesent
pro mnohé problémy se zuby a je
svétovym leaderem v dentdlni
implantologii a regeneraci Ustni
tkané. Vyvojem nékterych z nejvy-
znamnéjsich technologif a postupy,
prispéla spolecnost Straumann ve
spolupréci s vedoucimi klinikami,

vyzkumnymi Ustavy a vysokymi

skolami k pokroku v dentéInt regene-

raci a rekonstrukei i u zubnich
nahrad a péci o pacienta. Za své
produkty ziskala fadu prestiznich

mezindrodnich ocenéni.

K uceleni produktového portfolia
spolecnost Straumann vyviji a vyrdbi
produkty, kieré prispivaif k léceni
parodontélng poskozenych zubd
nebo podporuji implantacni zakroky.
Sem pafff inovativni produkty, jako
napf. Straumann® Emdogain, gel na
proteinové bazi k regeneraci tkdné
a Straumann® BoneCeramic, novy,
zcela synteticky materidl nahrazujici
kost.

Straumann je mezindrodni skupina
podnikd s hlavnim sidlem v Basileji,
kterd prodavé své vyrobky ve vice



nez 60 zemich. Jeji hlavni princip:

Simply doing more (Jednoduse
délame vice). Jednd se o inovativni
feseni, kterd zubnim 1ékafdm umoz-
fujl o3effovat své pacienty podle
aktudlntho stavu vyzkumu. Znackou
podniku jsou spolehlivost, seriéznost
a kvalita: Vyrobky Straumann vzdy
byly, isou a budou dikladné zkou-
many a védecky tesfovany.

Hlavni sidlo spolecnosti Straumann v Basileji, Svycarsko



Informace obsazené na t&chfo strénkdch maji poskytovat zékladni informace o tématu zdravi

zubd. Nemohou nahrazovat odbomné poradenstivi kvalifikovanym zubnim lékafem.







Distribuce:

WWW.Straumann.com




